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g 1457
NUTRISENS *

Paélla de poulet et chorizo, mixée et surgelée

Ces plats complets frais mixés sont une solution idéale pour une
alimentation équilibrée et savoureuse. La texture lisse et homogéne de
ce plat mixé frais garantit une utilisation facile tout en préservant le
plaisir du repas.

Ces plats frais sont riches en protéines et leur texture permet de
I'avaler facilement et sans besoin de mastiquer. Les protéines
contribuent au maintien et a augmenter la masse musculaire. Les
protéines permettent aussi une ossature normale.

IDDSI 4

Caractéristiques
Riche en protéines

Textures modifiées

Brut kg/pc 2

o afpe '8

Créme de riz réhydratée (eau, créme de riz) (24%), viande de poulet L pe (mm) 120.0

(Origine France) (19.5%), petits pois (14%), eau, poivrons (6%), L pc (mm) 140.0
oignons préfrits (oignons, huile de tournesol et/ou huile de colza), H pc (mm) 300.0
chorizo (viande de porc (origine UE), épices (piment, carvi, poivre), # Jemb.sec. 10

plantes aromatiques (ail, origan), sel, sirop de glucose, aromes

naturels, ferments) (5.5%), tomates, CREVETTES (CREVETTES # emb.prim./couche 22

(CRUSTACE), eau, sel, exrait de paprika, acide citrique, citrate de # emb.prim./pallet 220
sodium) (3%), huile d'olive, protéine de LAIT, curcuma, fibre d'agrume, couches/pallet 10
sel .

Pays de fabrication: France EAN unité de vente

Conservation

Durée minimale de conservation : 30 jours
Durée maximale de conservation : 730 jours

Condition de stockage

Conservation: -18°C

Possibilité de conserver le produit dans son emballage fermé au
réfrigérateur (entre 0°C et +4°C) 96 heures apres décongélation.
Ne pas recongeler un produit décongelé.

Préparation

A consommer chaud. A consommer rapidement aprés avoir réchauffer.
Réchauffer directement le produit aprés sa sortie du congélateur.
Remise en température au four a micro-ondes, en chariot ou dans un
four traditionnel, a maximum 100°C.

Date de derniére mise a jour ~ 28/8/2026

Cette information est saisie @ partir des informations fournies par notre fournisseur,
sans aucun engagement et sous foufes réserves.
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Analyse nutritionelle

/100 g /0 %RI

Unit 100g
Energie kJ 507
Energie kcal 122
Matiéres grasses (g) 7,2
Acides gras saturés (g) 1,5
Glucides (g) 5,4
Sucres (g) 1,1
Fibres alimentaires (g) 1,6
Protéines (g) 8
Sel (g) 0,71
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Allergénes

Présent Absent Traces Inconnu

Céréales contenant du gluten et produits dérivés X
Blé X
Seigle X
Orge X
Avoine X
Epoufre X
Crustacés et produits dérivés X

Oeufs et produits dérivés X
Poisson et produits dérivés X
Arachides et produits dérivés X
Soja et produits dérivés X
Lait et produits dérivés (y compris le lactose) X

Fruits & coque X
Amandes X
Noisettes X
Noix X
Noix de cajou X
Noix de pécan X
Noix du Brésil X
Pistaches X
Noix de macadamia X
Céleri et produits dérivés X
Moutarde et produits dérivés X
Graines de sésame et produits dérivés X
Le dioxyde de soufre et les sulfites (> 10mg SO2 /kg ou X
Lupin et produits dérivés X
Mollusques et produits dérivés X

Sans OGM
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