TECHNISCHE FICHE K

. . N EVOC
Findus fijne timbalen wortelen 20g x 126 diepvries REVOGAN

ref. 5657

Productbeschrijving

Gepureerde wortelen in timbalen.

Kenmerken
Bron van eiwitten

Aangepaste structuur

Fingerfood

Ingrediénten

Wortelen 62%, Elwit, Elgeel, koolzaadolie, gemodificeerd maiiszetmeel,
Elwitpoeder, zout, plantaardige concentraat (wortel, i, pastinaak),
aardappelzetmeel, kruiden, kruidenextract.

Land van oorsprong:  Zweden Bruto kg/st 2,65
i Netto kg/st 2.52
Houdbaarheid L st {mm) 300
Minipmale houdbaarhgid: 30 dagen B st (mm) 180
Maximale houdbaarheid: 540 dagen
H st (mm) 100
#secverp/laag 16
Bewaartemperatuur: -18°C, max -15°C # sec.verp/pallet 144
Eenmaal ontdooid, direkt verwerken en serveren. lagen/pallet 9
Niet opnieuw invriezen.
EAN verkoopseenheid

Bereidingswijze

Vanuit bevroren toestand, met deksel, verwarmen tot 70°C kerntemperatuur.
Convectie oven, volledige stoom: 20 - 25 min, 125°C

Combi oven, kookstand: 12 - 15 min

Magnetron/ Microgolf: 2 min (80g)

Huishoudoven, au bain-marie: 35 - 40 min, 175°C

FAQ
Om een volledige maaltijd te kunnen vervangen geven wij het advies om
12 porties per persoon te serveren: 3 porties vlees of vis, 4 porties zetmeel
en 5 porties groenten.
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Datum laatste wijziging 05/10/2020

Deze informatie is ingevuld op basis van inlichtingen ons verstrekt door de
leverancier en dit zonder enige verbintenis en onder alle voorbehoud.
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Nutritionele analyse

/100 g /portie (20g) %Rl

Energie kJ 593 119
Energie kcal 142 28
Vetten (g) 9 1,8
Verzadigde vetzuren (g) 1,3 0,3
Koolhydraten (g) 8,6 1,72
Suikers (g) 2,8 0,56
Vezels (g) 2,3 0,46
Eiwitten (g) 5,6 1,12
Zout (g) 1 0,2
Kalium (mg) 190 38
Calcium (mg) 35 7
Fosfor (mg) 60 12
Magnesium (mg) 10 2
lizer (mg) 0,6 0,12
Zink (mg) 0,4 0,08
Vitamine A (ug) 470 94
Thiamine (B1) (mg) 0,03 0,006
Riboflavine (B2) (mg) 0,21 0,042
Niacine (B3) (mg) 1,4 0,28
Vitamine C (mg) 3 0,6
Vitamine D (ug) 0,2 0,04
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Allergenen

Aanwezig  Afwezig Sporen  Onbekend

Glutenbevattende granen en afgeleiden X
Tarwe X
Rogge X
Gerst X
Haver X
Spelt X
Schaaldieren en afgeleiden X
Eieren en afgeleiden X

Vis en afgeleiden X
Aardnoten en afgeleiden (Pinda) X
Soja en afgeleiden X
Melk en afgeleiden (incl lactose) X
Schaalvruchten X
Amandelen X
Hazelnoten X
Walnoten X
Cashewnoten X
Pecannoten X
Paranoten X
Pistachenoten X
Macadamianoten X
Selderij en afgeleiden X
Mosterd en afgeleiden X
Sesamzaad en afgeleiden X
Zwaveldioxide en sulfieten (> 10mg SO2/kg of 10mg X
Lupine en afgeleiden X
Weekdieren en afgeleiden X
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